	День недели/число
	№ занятия
	Ресурс/код доступа(zoom)
	Идентификатор 

	ПН 24.01 – ВТ 25.01
	Разбор копмлексов
	EG2JNX
	9509136929

	СР 26.01 – СБ 29.01 
	Самостоятельная работа комплексы, теория
	WhatsApp
	

	ПН 31.01 – ВТ 01.02
	Разбор копмлексов
	EG2JNX
	9509136929

	СР 02.02 – СБ 05.02 
	Самостоятельная работа комплексы, теория
	WhatsApp
	

	ПН 07.02 – ВТ 08.02
	Разбор копмлексов
	EG2JNX
	9509136929

	СР 09.02 – СБ 12.02 
	Самостоятельная работа комплексы, теория
	WhatsApp
	

	ПН 14.02 – ВТ 15.02
	Разбор копмлексов
	EG2JNX
	9509136929

	СР 16.02 – СБ 19.02 
	Самостоятельная работа комплексы, теория
	WhatsApp
	

	ПН 21.02 – ВТ 22.02
	Разбор копмлексов
	EG2JNX
	9509136929

	СР 23.02 – СБ 26.02 
	Самостоятельная работа комплексы, теория
	WhatsApp
	


Галкина ирина Олеговна
Группа БУ-4 и БУ-1
Расписание тренировок

